
Vad är FoU-verksamhet? 
Forskning och utveckling (FoU) inom välfärdsområ-
det förändras och utvecklas i en ständigt pågående 
process. Under åren har FoU-verksamheten präglats 
av aktiviteter så som fältforskning, verksamhetsut-
veckling delvis styrd av särskilda medel och uppdrag, 
insatser för spridning av en evidensbaserad praktik, 
praktiknära forskning, utveckling och förankring av 
innovationer.

I ett FoU-arbete ingår att i utvecklingen av verksam-
heterna och i den praktiknära forskningen ta vara på 
den kunskap och de erfarenheter som profession, 
medborgare, patienter, brukare och anhöriga har.
Samverkan med det omgivande samhället, univer-
sitet och högskolor är vidare en förutsättning för ett 
gränsöverskridande lärande och ständig utveckling 
av kompetens.

Trots de variationer som finns mellan landets 
FoU-enheter, framträder följande gemensamma 
kärnkomponenter:

•	 Praktiknära forskning 
•	 Kunskaps- och verksamhetsutveckling
•	 Kritiskt granskande, vetenskapligt  
	 förhållningssätt 
•	 Implementeringsstöd 
•	 Systematisk uppföljning och utvärdering  
•	 Utvecklande av en lärande organisation
•	 Samverkan och samarbete med omgivande 	
	 aktörer 
•	 Omvärldsbevakning 
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FoU Nordost främjar samverkan
för kunskapsutveckling  
i nordostkommunerna

FoU Nordost – en mötesplats för kunskapsut-
veckling
FoU Nordost omvärldsbevakar forskning och 
utvecklingsfrågor nationellt och regionalt.  
För att erbjuda möjlighet till kunskaps- och 
erfarenhetsutbyte lokalt samordnar FoU Nordost 
nätverk:
 
BoU-nätverk – ett nätverk som riktar sig till en-
hetschefer och samordnare inom barn och familj. 
BBIC-nätverk träffas två gånger per termin och 
då ges återkoppling från möten med Socialstyrel-
sens nationella BBIC-nätverk.
IBIC-nätverk (ett med inriktning mot äldre och 
ett med inriktning mot funktionsnedsättning och 
socialpsykiatri) med syfte att utveckla samverkan 
och få erfarenhetsutbyte mellan nordostkommu-
nerna. 
Nätverk för utredare för frågor som är aktuella 
för utredare, exempelvis regionala överenskom-
melser, riktlinjer. 
Rehabnätverk, ett öppet nätverk för personal 
som arbetar med rehabilitering av äldre personer.
Chefsnätverk för chefer inom missbruk, försörj-
ningsstöd, funktionsnedsättning och social- 
psykiatri.


