
Individens behov i centrum – IBIC 
Genom att arbeta enligt IBIC går man från ett 
insatsstyrt till ett behovsstyrt arbetssätt

Vad är IBIC?
Socialstyrelsen har genom olika regeringsuppdrag 
utformat arbetsmetoden IBIC.
Grunden i IBIC är att med ett gemensamt synsätt 
och språk beskriva och dokumentera individens
behov, resurser, mål och resultat. Det gemensam-
ma synsättet och språket som används av
både handläggare och utförare utgår från WHO:s 
internationella klassifikation av funktionstillstånd,  
funktionshinder och hälsa, ICF.
 

Hur kan FoU Nordost hjälpa till?
FoU Nordost har i uppdrag av styrgruppen att stöd-
ja Nordostkommunernas implementering av IBIC. 
Under 2015 – 2016 genomförde FoU Nordost ett 
antal utbildningar riktade till kommunernas utföra-
re. I samband med dessa utbildningar föddes idén 
om att studera processerna vid implementering av 
IBIC i ett arbetslag. FoU Nordost följer nu arbetet 
med att införa IBIC via ett projekt i en hemtjänst-
grupp i Danderyds kommun. Erfarenheterna från 
projektet ska tillvaratas för att kunna tillämpas av 
andra kommuner som inför IBIC.

För mer information om projektet kontakta Marie Söderström, utvecklingsledare äldrefrågor,
e-post: marie.soderstrom@founordost.se
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